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一、课程目标及基本要求
《耳鼻咽喉-头颈外科学》是临床医学专业课，必修课，由耳鼻咽喉科学逐步发展而来，旨在研究耳、鼻、咽喉、气管及食管和颈部诸器官的解剖、生理和疾病现象的临床二级学科。它既有自身的理论体系，又与基础医学和临床医学其他学科有着紧密的联系。耳鼻咽喉科诸器官解剖关系复杂，上承颅底，下至气管食管、纵隔，鼻窦两旁毗邻眼眶，颈部除了有重要的神经干与大血管通过外，尚有甲状腺和众多的淋巴结。由于与周围邻近器官以至全身诸系统的联系非常紧密，医学各科在相互渗透和促进，耳鼻咽喉科发展到今天已经成为包括耳科学（内含耳显微外科、耳神经外科、听力学及平衡科学、面神经外科）、鼻科学（内含鼻内镜微创外科、鼻神经外科、鼻眼相关外科、鼻变态反应病学）、咽科学（内含睡眠呼吸障碍科学）、喉科学（分支出喉显微外科、嗓音与言语疾病）、颈部疾病学（又分出头颈肿瘤、甲状腺外科、涎腺外科、气管食管学、上纵隔外科学）、颅底外科学（侧颅底外科、前颅底外科）、颌面外科学以及激光耳鼻咽喉科学、小儿耳鼻咽喉科学等学科的综合学科。

通过本门课程学习，使学生掌握本专科常见病、多发病的病因、病理、发病机理、临床表现、诊断及处理原则；培养学生具有临床综合思维能力，能根据病史、体格检查、检验资料进行临床综合分析，作出初步诊断及处理；能使用规范化手法进行系统、全面、有序的耳鼻咽喉头颈外科学专科体格检查，同时具有一定的临床基本操作能力；培养良好医德医风，团结协作精神并具有生物-心理-社会现代医学模式思维的高素质创新型医学后备人才；了解本学科领域的前沿动态及最新技术和新进展，为将来深造或进行科学研究、临床工作打下扎实的基础。
二、课程学时安排
课程学时安排表
	章次
	内容
	总学时
	理论学时
	实验（见习）学时
	课外学时
	备注

	第一篇
	绪论
	1
	1
	 
	
	

	第二篇
	鼻科学
	5
	3   
	2
	
	

	第三篇
	咽科学
	5
	3  
	2
	
	

	第四篇
	喉科学
	5
	3  
	2
	
	

	第五篇
	气管食管科学
	2
	2
	
	
	

	第六篇
	耳科学
	7 
	5  
	2
	
	

	第七篇
	颈科学
	1
	1  
	
	
	

	第八篇
	耳鼻咽喉头颈部特殊性疾病
	
	
	
	
	自学

	第九篇
	职业相关的耳鼻咽喉头颈部疾病
	
	
	
	
	自学

	合计
	26
	18
	8
	
	


三、课程内容
第一篇 总论（1学时）
第一章 绪论
（一）基本内容
了解学习耳鼻咽喉—头颈外科学的目的和重要性；了解我国耳鼻咽喉—头颈外科学的发展史和成就；了解耳鼻咽喉—头颈外科的特点，与其他学科的关系；了解耳鼻咽喉—头颈外科的现代成就、发展方向及尚待解决的课题。

（二）重点、难点
重点：耳鼻咽喉—头颈外科的特点，与其他学科的关系。
难点：耳鼻咽喉—头颈外科的发展方向。
（三）习题及课外教学要求
1.耳鼻咽喉—头颈外科疾病与邻近器官及全身疾病是如何相互影响的？

2.耳鼻咽喉—头颈外科的常见病与多发病有哪些？

3.耳鼻咽喉—头颈外科学疾病的范围及相互联系？
第二章 耳鼻咽喉头颈外科检查基本方法与设备（自学）
（一）基本内容
掌握额镜的使用以及检查者和病人的位置；熟悉耳鼻喉科的常用检查器械；了解耳鼻咽喉头颈外科诊查治疗综合治疗台的结构和主要功能。
（二）重点、难点
重点：额镜的使用。

难点：耳鼻咽喉头颈外科诊查治疗综合治疗台主要功能。

（三）习题及课外教学要求
1.额镜的使用的要点有哪些？

2.耳鼻咽喉头颈外科诊查治疗综合治疗台主要功能？

第三章 耳鼻咽喉头颈外科临床用药原则及特殊治疗法（自学）
（一）基本内容

掌握耳鼻咽喉头颈外科全身用药的原则；掌握耳鼻咽喉头颈外科局部用药的原则；了解耳鼻咽喉头颈外科特殊治疗法；了解耳鼻咽喉头颈外科肿瘤的综合治疗。
（二）重点、难点
重点：耳鼻咽喉头颈外科全身、局部用药的原则。
难点：耳鼻咽喉头颈外科肿瘤的综合治疗。

（三）习题及课外教学要求
1.耳鼻咽喉头颈外科全身、局部用药的原则？
第二篇 鼻科学（3学时）
第一章 鼻的应用解剖学及生理学

（一）基本内容
熟悉鼻的应用解剖学及生理学。
（二）重点、难点
重点：外鼻的静脉血循环的特点，鼻腔各壁的结构特点，鼻窦的分组及各窦开口的部位。

难点：鼻腔和鼻窦的位置及其与眼眶、颅腔和口腔的毗邻关系。
（三）习题及课外教学要求
1.简述鼻窦开口的位置。
2.鼻腔的生理功能有哪些？
3.面部的危险三角区？
第二章 鼻部的检查法

（一）基本内容
熟悉外鼻及鼻腔的检查；熟悉鼻窦的检查； 熟悉鼻腔、鼻窦的内镜检查；鼻功能检查；了解鼻腔、鼻窦影像学检查。
（二）重点、难点
重点：鼻腔、鼻窦的内镜检查步骤及方法。

难点：鼻腔、鼻窦影像学检查。
（三）习题及课外教学要求
1.简述鼻腔内镜检查的步骤及所观察的内容。
2.何为Haller气房？
3.何为Onodi气房？
第三章 鼻部的症状学

（一）基本内容
熟悉鼻的症状学。
（二）重点、难点
重点：鼻部各种症状学与临床疾病的关系。

难点：鼻部症状的不同类型及特点。
（三）习题及课外教学要求
1.鼻源性头痛的特点？
2.鼻出血的病因？
第四章 鼻的先天性疾病
（一）基本内容
熟悉鼻的先天性疾病。
（二）重点、难点
重点：鼻的先天性疾病的病因、临床表现及治疗。

难点：鼻的先天性疾病的病因。
（三）习题及课外教学要求
1.先天性后鼻孔闭锁的治疗？
2.鼻部脑膜脑膨出的临床表现？

第五章 鼻外伤

（一）基本内容
熟悉鼻外伤疾病的临床表现及治疗。
（二）重点、难点
重点：鼻骨骨折、脑脊液鼻漏的临床表现及治疗。

难点：脑脊液鼻漏的诊断。
（三）习题及课外教学要求
1.脑脊液鼻漏的瘘口定位？
2.脑脊液鼻漏治疗？

第六章 外鼻炎性疾病

（一）基本内容
熟悉鼻前庭炎、鼻疖、酒渣鼻的临床表现及治疗。
（二）重点、难点
重点：鼻前庭炎、鼻疖、酒渣鼻的治疗。

难点：酒渣鼻的分期。

（三）习题及课外教学要求
1.鼻前庭炎的治疗？
2.鼻疖的治疗？

第七章 鼻腔炎性疾病

第一节 急性鼻炎

（一）基本内容
熟悉急性鼻炎的临床表现及治疗；了解急性鼻炎的病因及病理。
（二）重点、难点
重点：急性鼻炎的临床表现及治疗。

难点：急性鼻炎的鉴别诊断。

（三）习题及课外教学要求
1.急性鼻炎的临床表现？
2.急性鼻炎的治疗？

第二节 慢性鼻炎

（一）基本内容
掌握慢性鼻炎的概念、临床表现、诊断、鉴别诊断及治疗原则；熟悉鼻炎的病因、病理、发病机理及并发症。
（二）重点、难点
重点：鼻炎、鼻窦炎的临床表现。
难点：慢性单纯性鼻炎和肥厚性鼻炎鉴别要点及防治原则。
（三）习题及课外教学要求
1.慢性鼻炎的分类？
2.试述单纯性鼻炎和慢性肥厚性鼻炎鉴别要点？

第三节 萎缩性鼻炎

（一）基本内容
掌握萎缩性鼻炎的病因、临床表现及治疗原则。
（二）重点、难点
重点：萎缩性鼻炎临床表现。
难点：萎缩性鼻炎治疗原则。
（三）习题及课外教学要求
1.萎缩性鼻炎的临床表现及治疗原则？
第八章 鼻黏膜高反应性疾病

（一）基本内容
掌握变应性鼻炎的典型症状及体征；熟悉变应性鼻炎的鉴别诊断、治疗；了解变应性鼻炎的发病机理及病理。
（二）重点、难点
重点：变应性鼻炎的临床表现。
难点：变应性鼻炎的鉴别诊断。
（三）习题及课外教学要求
1.变应性鼻炎的临床表现及治疗原则？
第九章 鼻息肉

（一）基本内容
熟悉鼻息肉的典型症状、体征、鉴别诊断与治疗；了解鼻息肉的病因及病理。
（二）重点、难点
重点：鼻息肉的症状和体征。
难点：鼻息肉的鉴别诊断。
（三）习题及课外教学要求
1.鼻息肉的临床表现？
第十章 鼻中隔疾病

（一）基本内容
熟悉鼻中隔偏曲的临床表现、诊断；了解鼻中隔偏曲的治疗。
（二）重点、难点
重点：鼻中隔偏曲的临床表现。
难点：鼻中隔偏曲的病因。
（三）习题及课外教学要求
1.鼻中隔偏曲的手术指证？
第十一章 鼻出血

（一）基本内容
掌握鼻出血的局部和全身病因；掌握鼻出血的处理原则和止血方法。
（二）重点、难点
重点：鼻出血的病因及止血方法。
难点：鼻出血与全身疾病的关系。
（三）习题及课外教学要求
1.简述鼻出血的止血方法。
2.鼻出血的处理。
第十二章 鼻腔及鼻窦异物

（一）基本内容
掌握鼻腔、鼻窦异物的病因、病理；掌握鼻腔、鼻窦异物的临床表现、诊断、治疗。
（二）重点、难点
重点：鼻腔、鼻窦异物的临床表现及治疗。
难点：鼻腔、鼻窦异物的诊断。
（三）习题及课外教学要求
1.简述鼻腔、鼻窦异物的临床表现及治疗。
第十三章 鼻窦炎性疾病

 第一节 急性鼻窦炎

（一）基本内容
掌握急性鼻窦炎的临床表现及治疗原则；熟悉上颌窦穿刺冲洗的方法和并发症；了解急性鼻窦炎的病因和发病机理。
（二）重点、难点
重点：急性鼻窦临床表现。
难点：鼻部的解剖学特点与鼻窦炎的发生关系。
（三）习题及课外教学要求
1.详述急性鼻窦炎的临床表现？及各组鼻窦炎头痛的特点。
2.试述上颌窦穿刺的方法及并发症的处理。

第二节 慢性鼻窦炎

（一）基本内容
掌握慢性鼻窦炎的临床表现及治疗原则；了解慢性鼻窦炎的病因和发病机理。
（二）重点、难点
重点：急性鼻窦临床表现。
难点：鼻窦炎的治疗原则及治疗方法。
（三）习题及课外教学要求
1.详述慢性鼻窦炎的临床表现。
2.试述慢性鼻窦炎的治疗。
第三节 儿童鼻窦炎（自学）
学习要求：了解儿童鼻窦炎临床表现及治疗原则。
第四节 婴幼儿上颌骨骨髓炎（自学）
学习要求：了解婴幼儿上颌骨骨髓炎临床表现及治疗原则。
第十四章 鼻源性并发症（自学）
学习要求：了解鼻源性并发症的发病机制和治疗。熟悉鼻源性并发症的分类和临床表现。
第十五章 真菌性鼻-鼻窦炎（自学）
学习要求：了解真菌性鼻-鼻窦炎临床表现及治疗原则。
第十六章 鼻及鼻窦囊肿（自学）
学习要求：了解鼻及鼻窦囊肿临床表现及治疗原则。
第十七章 鼻-鼻窦肿瘤

第一节 概述（自学）
学习要求：了解鼻-鼻窦肿瘤临床表现。
第二节 良性肿瘤（自学）
学习要求：了解鼻-鼻窦良性肿瘤临床表现及治疗原则。
第三节 恶性肿瘤

一、鼻腔恶性肿瘤（自学）
学习要求：了解鼻腔恶性肿瘤临床表现及治疗原则。
二、鼻窦恶性肿瘤
（一）基本内容
掌握鼻腔及鼻窦恶性肿瘤的临床表现和诊断；熟悉鼻腔及鼻窦恶性肿瘤的流行病学和治疗。
（二）重点、难点
重点：上颌窦癌的临床表现。
难点：上颌窦的解剖学特点与与上颌窦癌床表现的关系。
（三）习题及课外教学要求
1.试述上颌窦癌的早期临床表现。
2.结合具体临床病例，引导学生对患者做出初步诊断，开具相关辅助检查，并制定临床治疗计划。
3.鼻腔鼻窦恶性肿瘤手术的基本原则？
三、恶性肉芽肿（自学）
学习要求：了解鼻腔鼻窦恶性肉芽肿临床表现及治疗原则。
第十八章 鼻内镜外科技术
（一）基本内容
熟悉内窥镜在鼻腔、鼻窦外科中的应用及基本手术方式；了解鼻内镜技术的历史沿革，设备和手术器械，鼻内镜手术的并发症。
（二）重点、难点
重点：鼻内镜技术的手术方式。
难点：鼻内镜技术的解剖学。
（三）习题及课外教学要求
1.窦口鼻道复合体？

2.鼻内镜技术的发展。
第三篇 咽科学（3学时）
第一章 咽的应用解剖学及生理学

（一）基本内容
掌握咽的区分和淋巴组织环；掌握咽的生理功能；了解咽的构造及筋膜间隙。
（二）重点、难点
重点：咽的位置，鼻咽、口咽、喉咽三个部分的重要解剖构造及其领近组织的关系。

难点：咽壁的构成和重要咽筋膜间隙的部位及其临床意义。
（三）习题及课外教学要求
1.淋巴内环包括什么？

2.腭扁桃体和腺样体的解剖部位和组织学特点。
第二章 咽的检查法（自学）
学习要求：了解咽的基本检查方法。
第三章 咽的状学

（一）基本内容
熟悉咽的症状学。
（二）重点、难点
重点：咽部各种症状学与临床疾病的关系。

难点：咽部症状的不同类型及特点。
（三）习题及课外教学要求
1.吞咽困难的类型。
2.引起咽部异物感的疾病有哪些？
第四章 咽炎

第一节 急性咽炎

（一）基本内容
掌握本病的概念，临床表现，诊断，及治疗原则；熟悉本病的病因，鉴别诊断及并发症。

（二）重点、难点
重点：急性咽炎的临床表现，特殊类型急性咽炎的临床表现。
难点：急性咽炎的并发症及鉴别诊断。
（三）习题及课外教学要求
1.引起咽痛的常见疾病，如何与急性咽炎鉴别。
2.结合具体临床病例，引导学生做出初步诊断，并制定临床治疗计划。
第二节 慢性咽炎
（一）基本内容
掌握本病的概念，临床表现，诊断，及治疗原则；熟悉本病的病因，鉴别诊断
及并发症。

（二）重点、难点
重点：慢性咽炎的临床表现。
难点：单纯性咽炎和肥厚性咽炎的临床表现、诊断及治疗方法。
（三）习题及课外教学要求
1.引起咽异物感常见疾病，如何与慢性咽炎鉴别。
2.结合具体临床病例，引导学生做出初步诊断，并制定临床治疗计划。

第五章 扁桃体炎

第一节 急性扁桃体炎
（一）基本内容
掌握急性扁桃体炎的病因、临床表现、诊断、鉴别诊断、治疗；熟悉急性扁桃
体炎的并发症。

（二）重点、难点
重点: 急性卡他性扁桃体炎和急性化脓性扁桃体炎的临床表现诊断及治疗方法。
难点：急性扁桃体的局部和全身并发症。
（三）习题及课外教学要求
1.急性扁桃体炎仪器全身并发症的与变态反应的关系。
2.为什么急性扁桃体炎可引起肾炎、骨髓炎的全身疾病？
第二节 慢性扁桃体炎、第三节 扁桃体切除术
（一）基本内容
掌握扁桃体炎的病因、临床表现、诊断、鉴别诊断、并发症及治疗；掌握扁桃
体切除术的适应症和禁忌症；熟悉扁桃体切除术、手术方式。
（二）重点、难点
重点：慢性扁桃体炎的分型、临床表现。
难点：如何确定慢性扁桃体炎为全身感染的“病灶”。
（三）习题及课外教学要求
1.扁桃体切除手术的适应症及禁忌症。
2.为何某些肾炎、心脏病患者需进行扁桃体切除手术？
第六章 腺样体疾病
（一）基本内容
掌握腺样体肥大的病因、临床表现、诊断、鉴别诊断、并发症及治疗；掌握腺
样体切除术的适应症和禁忌症；熟悉腺样体切除术、手术方式。
（二）重点、难点
重点：腺样体肥大的临床表现。

难点：对腺样体切除指证的把握。
（三）习题及课外教学要求
1.腺样体肥大的临床表现。
第七章 咽部脓肿

第一节 扁桃体周脓肿

（一）基本内容
掌握扁桃体周脓肿的病因、临床表现、诊断、鉴别诊断、并发症及治疗；掌握
扁桃体周脓肿切开排脓的操作要点。
（二）重点、难点
重点：扁桃体周脓肿临床表现及体格检查。

难点：如何确定扁桃体周脓肿切开排脓的部位。
（三）习题及课外教学要求
1.扁桃体周脓肿的分型。
2.为何慢性扁桃体炎急性发作者已发生扁桃体周脓肿？
第八章 咽神经性疾病和感觉异常（自学）
学习要求：了解咽神经性疾病和感觉异常临床表现及治疗原则。
第九章 咽肿瘤

第一节 良性肿瘤（自学）
学习要求：了解咽良性肿瘤临床表现及治疗原则。
第二节 恶性肿瘤

一、鼻咽癌
（一）基本内容
掌握鼻咽癌的临床表现及诊断，治疗方法；了解鼻咽癌的病因、流行病学
特点。

（二）重点、难点
重点：鼻咽癌的临床表现（早期、晚期）。
难点：鼻咽癌早期症状及其颈部转移特点，争取早期诊断及治疗的重要性。
（三）习题及课外教学要求
1.简述鼻咽癌的早期诊断。
2.为什么鼻咽癌早期症状不明显，如何避免鼻咽癌误诊漏诊？
二、扁桃体恶性肿瘤（自学）
学习要求：了解扁桃体恶性肿瘤临床表现及治疗原则。
三、喉咽恶性肿瘤（自学）
学习要求：了解喉咽恶性肿瘤临床表现及治疗原则。
第九章 咽异物、咽灼伤、咽狭窄和闭锁（自学）
学习要求：了解咽异物、咽灼伤、咽狭窄和闭锁临床表现及治疗原则。
第十一章 阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征

（一）基本内容
熟悉阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征的概念、病因、临床表现，治疗原则；
了解基本概念。
（二）重点、难点
重点：OSAHS的临床表现、诊断。

难点：OSAHS与全身疾病的关系（其病理生理学）。
（三）习题及课外教学要求
1.结合临床病例，引导学生对患者做出初步诊断，列出相关鉴别诊断，并制定诊疗方案。
2.儿童OSAHS患者的疾病特点，及如何治疗。
第四篇 喉科学（3学时）
第一章 喉应用解剖学及生理学

（一）基本内容
掌握软骨支架、关节、主要韧带与膜；熟悉喉腔各分区的主要解剖构造；掌握
喉的生理功能；掌握小儿喉腔构造的特殊性、喉的神经分布及其临床意义；了解喉的血管和淋巴分布特点。
（二）重点、难点
重点：喉的软骨支架、关节、主要韧带与膜。
难点：喉的分部与恶性肿瘤转移的关系。
（三）习题及课外教学要求
1.临床常用的喉外标志。
2.为什么左侧声带麻痹的发生教右侧声带麻痹多？
第二章 喉的检查法（自学）
学习要求：了解喉的基本检查方法。
第三章 喉的症状学
（一）基本内容
熟悉喉症状学。
（二）重点、难点
重点：喉症状与临床疾病的关系。

难点：喉部症状的不同类型及特点。
（三）习题及课外教学要求
1.声嘶的原因。
2.吸气性呼吸困难的常见疾病有哪些？
第四章 喉的先天性疾病（自学）
学习要求：了解喉的先天性疾病临床表现及治疗原则。
第五章 喉外伤（自学）
学习要求：了解喉外伤临床表现及治疗原则。
第六章 喉的急性炎症性疾病

第一节 急性会厌炎

（一）基本内容
掌握急性会厌炎的临床表现和检查；熟悉急性会厌炎诊断和治疗；了解急性喉
炎病因及病理。

（二）重点、难点
重点：急性会厌炎的临床表现。
难点：急性会厌炎的特点（严重性）。
（三）习题及课外教学要求
1.急性会厌炎和急性喉炎的临床表现有何异同？
2.急性会厌炎的临床表现是什么？如何处理？
第二节 急性喉炎
第三节 小儿急性喉炎
（一）基本内容
掌握急性喉炎的临床表现和检查；熟悉急性喉炎诊断和治疗；了解急性喉炎病
因及病理。

（二）重点、难点
重点：急性喉炎的临床表现，小儿急性喉炎与成人急性喉炎的临床表现不同在何处。
难点：小儿急性喉炎的特点（严重性）。
（三）习题及课外教学要求
1.急性会厌炎和急性喉炎的临床表现有何异同？
2.小儿急性喉炎的临床表现是什么？如何处理？
第四节 小儿急性喉气管支气管炎（自学）
学习要求：了解小儿急性喉气管支气管炎临床表现及治疗原则。
第七章 喉的慢性炎症性疾病

第一节 慢性喉炎

（一）基本内容
掌握慢性喉炎临床表现和检查；熟悉慢性喉炎诊断和治疗；熟悉慢性喉炎病因及病理。

（二）重点、难点
重点：慢性喉炎的临床表现；喉镜检查的表现。
难点：慢性喉炎的鉴别。
（三）习题及课外教学要求
1.引起声音嘶哑的喉部疾病有哪些，如何鉴别？
2.作为医生如何对慢性喉炎患者指导用声。
第二节 声带小结（自学）
学习要求：了解声带息肉临床表现及治疗原则。
第三节 声带息肉

（一）基本内容
掌握声带息肉临床表现和检查；熟悉声带息肉诊断和治疗；熟悉声带息肉病因及病理。

（二）重点、难点
重点：声带息肉的临床表现；喉镜检查的表现。
难点：声带息肉的鉴别。
（三）习题及课外教学要求
1.引起声音嘶哑的喉部疾病有哪些，如何鉴别？
2.作为医生如何对声带息肉患者指导用声。
第四节 喉关节炎（自学）
学习要求：了解喉关节炎临床表现及治疗原则。
第八章 喉的神经性疾病（自学）
学习要求：了解喉神经性疾病临床表现及治疗原则。
第九章 喉肿瘤

第一节 良性肿瘤（自学）
学习要求：了解喉良性肿瘤临床表现及治疗原则。
第二节 恶性肿瘤

一、喉癌
（一）基本内容
掌握喉癌的临床表现，扩散转移的方式和部位，诊断和治疗；熟悉其病理；了解病因。
（二）重点、难点
重点：喉癌的发病率、临床表现，诊断和鉴别诊断、强调早期诊断的重要性。

难点：喉癌治疗原则和术后重建的新成就 。
（三）习题及课外教学要求
1.喉癌的临床表现。
2.不同类型喉癌的临床表现有何区别？如何早期发现？

二、其他类型的喉恶性肿瘤（自学）
学习要求：了解其他类型的喉恶性肿瘤临床表现。
第十章 喉的其他疾病（自学）
学习要求：了解喉的其他基本临床表现。
第十一章 喉阻塞

（一）基本内容
掌握喉阻塞的概念，临床表现，分度，治疗原则；掌握三种呼吸困难的鉴别要点；熟悉喉阻塞的常见疾病。
（二）重点、难点
重点：喉阻塞的病因及临床表现，及其分度及治疗原则。

难点：如何区分不同类型阻塞性呼吸困难。
（三）习题及课外教学要求
1.耳鼻喉科中常见的急症有哪些？
2.结合临床具体病例，谈谈喉阻塞的治疗原则和措施
第十二章 气管插管术及气管切开术（自学）
第一节 气管插管术

学习要求：了解气管插管术。
第二节 气管切开术

（一）基本内容
掌握气管切开术的适应症；熟悉其术后护理和术后并发症；了解手术过程。
（二）重点、难点
重点：气管切开术的适应症。

难点：气管切开的安全三角区，切开部位（气管环）。
（三）习题及课外教学要求
1.气管切开的适应症？
2.如何避免气管切开并发症，何时应拔除气管套管？
第三节 环甲膜切开术

学习要求：了解环甲膜切开术。
第十三章 临床嗓音学和言语病理学（自学）
学习要求：了解临床嗓音学和言语病理学。
第五篇 气管食管科学（2学时）
第一章 气管、支气管及食管的应用解剖学及生理学

（一）基本内容
掌握气管、支气管的应用解剖，食管的应用解剖；了解气管、支气管及食管的生理功能。
（二）重点、难点
重点：气管的正常位置及其周围、特别是颈前剖关系。异物较多落入右支气管的解剖学原因。
难点：食管的解剖位置、管壁构造及四个生理狭窄部位，与食管异物的关系。
（三）习题及课外教学要求
1.为何做气管切开时需要特殊体位？
2.食管镜及气管镜检查下如何确定位置深度？
第二章 气管、支气管及食管的内镜检查（自学）
学习要求：了解气管、支气管及食管的内镜检查方法。
第三章 气管及食管的症状学（自学）
学习要求：了解气管及食管的临床症状。
第四章 气管及支气管异物

（一）基本内容
掌握气管异物的诊断及处理原则；熟悉气管异物的病因及预防；了解气管异物
的手术方法及术后并发症。
（二）重点、难点
重点：气管支气管异物：多见于儿童之原因。病史及特殊症状，以及X线检查在诊断上的意义，预防宣传的重要性及具体内容。
难点：不同部位气管、支气管异物的临床表现。
（三）习题及课外教学要求
1.支气管异物的临床表现？
2.支气管异物的治疗方法？

3.结合具体临床病例，引导学生做出初步诊断，并制定临床治疗计划。
第五章 呼吸功能失常与下呼吸道分泌物潴留（自学）
学习要求：了解呼吸功能失常与下呼吸道分泌物潴留的临床表现及治疗原则。
第六章 食管异物

（一）基本内容
掌握食管异物的诊断及处理原则；熟悉食管异物的病因及预防；了解食管异物的手术方法及术后并发症。
（二）重点、难点
重点：食管异物病因和预防发生的要点。临床表现、诊断、并发症、处理原则。

难点：食管异物并发症的判断。
（三）习题及课外教学要求
1.食管异物的临床表现？
2.食管异物的治疗方法？

3.结合具体临床病例，引导学生做出初步诊断，并制定临床治疗计划。
第七章 食管腐蚀伤（自学）
学习要求：了解食管腐蚀伤的临床表现。
第八章 颈段气管癌（自学）
学习要求：了解颈段气管癌的临床表现。
第九章 颈段食管癌（自学）
学习要求：了解颈段食管癌的临床表现。
第六篇 耳科学（5学时）
第一章 耳应用解剖学及生理学

（一）基本内容
熟悉耳的应用解剖学及生理学。
（二）重点、难点
重点：耳廓、外耳道（成人与婴儿的差异）特点，鼓膜的构造、部位、形态、分部及正常标志。鼓室分布、内容物，各壁的构造与邻近组织的关系。咽鼓管起止，构成、成人与婴儿差异。鼓窦、乳突、面神经部位及其与邻近组织的关系。内耳的解剖特点。咽鼓管的生理。

难点：声音传人内耳的途径，有关听觉检查的生理知识。内耳在维持机体平衡中的重要作用。
（三）习题及课外教学要求
1.简述鼓室的结构。
2.耳咽管的功能有哪些？其功能障碍的常见原因是什么？
第二章 耳的检查（自学）
学习要求：了解耳部基本检查方法。
第三章 耳的症状学（自学）
学习要求：了解耳部症状。
第四章 先天性耳畸形（自学）
学习要求：了解先天性耳畸形。
第五章 耳外伤

（一）基本内容
掌握耳外伤的并发症及处理原则；熟悉化脓性耳廓软骨膜炎的病因、临床表现及防治。
（二）重点、难点
重点：耳外伤的临床表现。

难点：耳外伤诊断，治疗。

（三）习题及课外教学要求
1.耳外伤临床表现？
2.化脓性耳廓软骨膜炎的处理？
第六章 外耳疾病（自学）
学习要求：了解外耳疾病临床表现。
第七章 中耳炎性疾病

第一节 大疱性鼓膜炎（自学）
学习要求：了解大疱性鼓膜炎的临床表现。
第2节 分泌性中耳炎
（一）基本内容
掌握分泌性中耳炎病因及临床表现；掌握发病机理及治疗原则。
（二）重点、难点
重点：分泌性中耳炎的病因、临床表现、诊断要点及鉴别诊断。

难点：分泌性中耳炎的鉴别诊断，鼻咽部检查应列为本病的常规检查，以排除鼻咽癌。早期治疗的重要性及治疗方法。

（三）习题及课外教学要求
1.分泌性中耳炎的表现？
2.鼻咽癌患者为何放疗前后都会出现单侧分泌性中耳炎？
    第三节 急性化脓性中耳炎

（一）基本内容
掌握病理，临床表现，检查及治疗；熟悉急性化脓性中耳炎病因，感染途径。
（二）重点、难点
重点：急性化脓性中耳炎：本病的感染途径、症状、检查。

难点：不同时期的治疗原则。

（三）习题及课外教学要求
1.急性化脓性中耳炎的治疗原则是什么？
2.为什么急性中耳炎患者多为婴幼儿？
第四节 急性乳突炎（自学）
学习要求：了解急性乳突炎的临床表现及治疗原则。
第五节 儿童急性化脓性中耳炎及乳突炎（自学）
学习要求：了解儿童急性化脓性中耳炎及乳突炎的临床表现及治疗原则。
                  第六节 慢性化脓性中耳

（一）基本内容
掌握慢性化脓性中耳炎分型，各型病理，临床表现，治疗原则；掌握病理，临
床表现，检查及治疗；掌握其特点及治疗；熟悉病原菌；熟悉中耳胆脂瘤的分类；了解鉴别诊断。
（二）重点、难点
重点：慢性化脓性中耳炎：2种类型化脓性中耳炎的临床特点及处理原则，中耳胆脂瘤：本病的分类，临床特点及治疗。
难点：结合具体情况进行听力重建手术。
（三）习题及课外教学要求
1.慢性化脓性中耳炎的分型及各型特点是什么？
2.中耳胆脂瘤是肿瘤吗？
第八章 耳源性颅内、外并发症

（一）基本内容
掌握耳源性颅内、颅外并发症病因，传播途径；熟悉分类，常见的颅内，颅外
并发症及其诊断。
（二）重点、难点
重点：耳源性颅内、颅外并发症：各种颅外与颅内并发症的传播途径，诊断要点。
难点：耳源性颅内、颅外并发症其临床表现。
（三）习题及课外教学要求
1.耳源性颅内、颅外并发症的途径有哪些？

2.常见的耳源性颅内、外并发症有哪些？
3.结合临床实例分析，引导学生判断并发症的类型。

第九章 耳硬化（自学）
学习要求：了解耳硬化的临床表现。
第十章 耳源性眩晕

第一节 眩晕症（自学）
学习要求：了解眩晕症的临床表现及治疗原则。
第二节 梅尼埃病

（一）基本内容
掌握眩晕的概念，周围性眩晕和中枢性眩晕的特征；掌握梅尼埃病临床表现，诊断和鉴别诊断；熟悉梅尼埃病治疗原则；了解梅尼埃病病因。
（二）重点、难点
重点：梅尼埃病：本病的病理；典型临床表现和治疗。
难点：本病的诊断。
（三）习题及课外教学要求
1.梅尼埃病的临床表现有哪些？如何诊断？
2.梅尼埃病需要与哪些疾病鉴别？
第十一章 耳聋及其防治

（一）基本内容
掌握耳聋的概念，分类，分级；熟悉病因、诊断、防治。

（二）重点、难点
重点：耳聋的分类，常见病因。

难点：耳聋的防治。
（三）习题及课外教学要求
1.简述耳聋的分类及预防原则。

2.出生后如何行听力筛查，如有异常应如何进一步干预治疗？
第十二章 耳鸣（自学）
学习要求：了解耳鸣的临床表现及治疗原则。
第十三章 面神经疾病

第一节 周围性面瘫

（一）基本内容
掌握周围性面瘫的概念，分级；熟悉其定性，定位的方法；了解面神经的解剖。
（二）重点、难点
重点：周围性面瘫的分级。

难点：如何定位定性周围性面瘫。
（三）习题及课外教学要求
1.如何对周围性面瘫作定位诊断？
2.面瘫的分类有哪些？如何鉴别？
第二节 半面痉挛（自学）
学习要求：了解半面痉挛的临床表现。
第十四章 耳肿瘤（自学）
学习要求：了解耳肿瘤的临床表现。
第十五章 耳显微外科和耳神经外科概论（自学）
学习要求：了解耳显微外科和耳神经外科的领域。
第七篇 颈科学（1学时）
（一）基本内容
了解颈部的应用解剖及生理；了解颈部常见疾病的临床表现、处理原则。

（二）重点、难点
重点：颈部的应用解剖及生理。
难点：颈部肿块的临床表现。
（三）习题及课外教学要求
1.颈部肿块的临床表现以及鉴别诊断。

2.甲状舌管囊肿病因、临床表现及治疗。
第八篇 耳鼻咽喉头颈部特殊性疾病（自学）
学习要求：了解耳鼻咽喉头颈部特殊性疾病。
第九篇 职业相关的耳鼻咽喉头颈部疾病（自学）
学习要求：了解涉及耳鼻咽喉头颈部的职业相关性疾病。
四、实验（见习）安排
实验（见习）安排表

	序号
	实验（见习）项目
	学时
	类型
	完成要求

	1
	外鼻、鼻腔检查、鼻内窥镜检查、鼻腔鼻窦影像学检查、鼻部的常用操作
	2
	见习
	必做

	2
	咽部的检查、咽部的影像学检查、咽部的常用操作、扁桃体、腺样体切除术
	2
	见习
	必做

	3
	喉部的外部检查、间接喉镜、电子喉镜检查、喉部的影像学检查、气管切开术
	2
	见习
	必做

	4
	耳部的一般检查、耳内镜检查、听功能及前庭功能检查、耳部的影像学检查、耳部的常用操作
	2
	见习
	必做

	合计
	8
	
	


五、考核方式及成绩评定
课程考核坚持过程考核和期末考核相结合，形成性评定和终结性评定相结合的原则，注重反映学生的临床技能掌握情况及诊断性思维培养情况。

课程成绩 =期末考核成绩（60％）+实验考核成绩（20％）+过程考核成绩（20％）

过程考核包括：随堂作业（40%）、课外拓展性作业（50%）、学习表现（10%）
实验考核包括：操作考核（70%）、学习表现（30%）

期末考核方式：闭卷
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