
《检体诊断学》课程教学大纲
开课教研室：诊断学教研室                     开课院（部）：   临床医学院        
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     【14】诊断学彩色图谱，李玉明、王瑾主译，天津科技翻译出版公司，2002，第二版

一、课程目标及基本要求
诊断学是研究如何运用诊断疾病的基本理论、基本知识、基本技能和诊断思维方法对患者提出诊断的一门学科，是为医学生在学习了基础医学之后，过渡到临床各学科的学习而开设的必修课。通过理论讲授和临床实践，使学生掌握诊断疾病的基本理论和基本技能，学会采集与诊断疾病有关的全部临床资料的方法，并对其进行客观、系统的综合分析，做出正确的临床诊断，为学习临床各专业课程奠定基础。
通过常见症状与体征、体格检查、问诊、实验室检查、辅助检查、病历书写和临床诊断思维方面的教学，使学生能掌握基本理论、基本知识及基本技能，学会采集、综合分析患者病历资料的方法，概括诊断依据，提出符合疾病本质的结论，作出科学诊断。不断提高独立思考、分析和解决问题的能力，为进一步学习临床专业课程奠定基础。 
二、课程学时安排

课程学时安排表

	章次
	内容
	总学时
	理论学时
	实验（见习）学时
	课外学时
	备注

	 
	绪论
	2
	2
	 
	 
	

	第一篇
	常见症状
	8
	8
	 
	 
	

	第二篇
	问诊
	2
	2
	 
	 
	

	第三篇
	体格检查
	
	
	
	
	

	第一章
	头、颈部检查
	6
	2
	4
	 
	

	第五章
	胸部、肺脏检查
	 10
	4
	6
	 
	

	第六章
	心脏、血管检查
	10
	4
	6
	 
	

	第七章
	腹部检查
	6
	4
	2
	 
	

	第八章
	脊柱与四肢检查
	2
	1
	1
	 
	

	第九章
	神经系统检查
	2
	1
	1
	 
	

	第十章
	心电图检查
	14
	10
	4
	 
	

	第十一章
	病历与诊断方法
	2
	2
	 
	 
	

	
	综合能力测试
	4
	 
	4
	 
	

	
	医院见习
	10
	 
	10
	 
	

	合  计
	76
	38
	38
	 
	


三、课程内容

  绪论  （2学时）
（一）基本内容

掌握诊断学的概念及内容；掌握诊断学的学习方法和要求；熟悉诊断学在临床医学中的地位与作用；了解诊断学的新进展。
（二）重点、难点提示

重点：诊断学的概念及内容；诊断学的方法和要求。

难点：诊断学的内容及学习方法。

（三）习题及课外教学要求
1. 诊断学的主要内容包括哪些？

2. 学习诊断学要达到什么样的要求？

第一篇   常见症状（8学时）
（一）基本内容

掌握常见症状的基本概念、病因、临床表现、鉴别诊断及临床意义；熟悉常见症状的发病机制。
（二）重点、难点提示
重点:常见症状的基本概念；常见症状的病因、临床表现及意义。
难点:常见症状的病理机制；常见症状的鉴别诊断、问诊要点。

（三）习题及课外教学要求

1．试分析病毒性感染引起发热的临床特点。

2．水肿的鉴别诊断。

 3. 咯血和呕血的鉴别诊断。

第二篇    问诊（2学时）
（一）基本内容

掌握问诊的主要内容、方法及意义；了解特殊情况的问诊技巧。

（二）重点、难点提示

重点：问诊的技巧；问诊的主要内容。
难点：问诊的技巧和方法。
（三）习题及课外教学要求

 1．问诊的内容主要包括哪些？

 2. 特殊情况下问诊注意事项？

第三篇  体格检查

第一章  基本方法 （自学）

（一）基本内容
 掌握视诊、触诊、叩诊、听诊及嗅诊的基本检查方法、内容及注意事项；熟悉视诊、触诊、叩诊、听诊、嗅诊基本检查方法的临床应用。

（二）重点、难点提示
重点: 视诊、触诊、叩诊、听诊及嗅诊的基本检查方法。

难点：触诊方法。

（三）习题及课外教学要求
1. 触诊基本方法有哪些。

2. 常见叩诊音特点及意义。

                     第二章  一般检查（自学）

（一）基本内容
掌握全身浅表淋巴结的检查部位、方法及顺序；熟悉全身状态检查的内容、方法及顺序；熟悉一般检查内容发生异常改变的临床意义；了解皮肤检查的内容及临床意义。
（二）重点、难点提示
重点: 生命体征的内容、检查方法及其临床意义；一般检查异常体征的临床意义；全身浅表淋巴结的检查部位、方法及顺序。

难点: 全身浅表淋巴结的检查部位、方法及顺序。

（三）习题及课外教学要求
1. 临床可见到哪些面容，各有什么临床意义？
    2. 淋巴结是如何分部的，各部位淋巴结引流路径是什么？

第三章、第四章  头部、颈部（2学时）

（一）基本内容

掌握头部检查的内容、方法及顺序；掌握颈部检查的内容、方法与顺序；熟悉头部的正常状态、生理变异及异常改变的临床意义；熟悉颈部的正常状态及异常改变的临床意义。
（二）重点、难点提示

重点:头颅、颜面及其器官的检查方法；头部异常改变的临床意义；颈部血管、甲状腺、气管的检查方法及异常改变的临床意义。

难点: 头颅、颜面及其器官的检查方法；甲状腺的检查方法。

（三）习题及课外教学要求

1. 瞳孔的形状、大小及反射的改变有何临床意义？
2. 口咽部如何检查，在临床工作中有何用途？

3. 如何观察颈部血管，颈静脉怒张在临床中有何意义？
4. 如何触诊甲状腺，通过触诊检查能否初步判断甲状腺的疾病性质？
 第五章  胸  部

      第一、二、三、四节（4学时）
（一）基本内容
掌握胸壁、胸廓及乳房检查的方法、内容及临床意义；掌握肺和胸膜的检查内容、方法及顺序；掌握肺和胸膜异常体征的发生机理、特点及临床意义；熟悉呼吸系统常见疾病的主要症状与体征；了解胸部的体表标志及意义。    
（二）重点、难点提示

重点：乳房检查；肺和胸膜叩诊和听诊的检查方法；正常肺脏呼吸音、异常呼吸音、啰音及胸膜摩擦音的发生机制、听诊特点；肺脏异常体征的临床意义。

难点：肺下界及肺下界移动度的叩诊；肺部听诊。

（三）习题及课外教学要求

1. 干啰音与湿啰音可以从哪些方面鉴别？

2. 一结核患者出现右侧大量胸腔积液，胸部查体可出现哪些阳性体征？
第五、六、七节  心脏、血管检查（4学时）
（一）基本内容

掌握心脏视、触、叩、听检查的方法及顺序；掌握心脏听诊常见异常体征的特点及临床意义；熟悉心脏浊音界异常改变的临床意义；熟悉血管检查方法及体征；熟悉循环系统常见病的主要症状及体征。

   （二）重点、难点提示

重点：心脏的视、触、叩、听方法；心尖搏动异常改变的临床意义；第一与第二心音的产生机理、听诊特点及鉴别方法；心脏杂音的产生机制及听诊特点；周围血管征内容、临床意义。

    难点：心脏浊音界的改变及临床意义；常见额外心音、心音分裂的产生机制及临床意义；心脏杂音产生机制。
（三）习题及课外教学要求

1. 影响心尖搏动位置改变的病理因素有哪些？

2. 周围血管征包括哪些体征，其临床意义是什么？

3. 简述主动脉瓣狭窄心脏体格检查特点。
第六章 腹  部（4学时）
（一）基本内容

掌握腹部视诊、触诊、叩诊、听诊检查的方法及内容；熟悉腹部异常体征及临床意义；熟悉腹部常见疾病主要症状和体征；了解腹部体表标志、分区与腹腔内脏对应关系。

（二）重点、难点提示

重点：腹部触诊、叩诊检查方法及临床意义。
难点：腹部触诊检查，特别是肝脏、脾脏的检查方法。
（三）习题及课外教学要求

1. 大量、中量及少量腹水鉴别方法。

2. 肝脏、脾脏触诊的主要方法。
第七章  生殖器、肛门、直肠（自学）
（一）基本内容

熟悉肛门、直肠检查的方法及重要性；了解男性生殖器的检查方法及意义。

（二）重点、难点提示

重点：直肠指诊检查方法及诊断价值。
难点：直肠指诊检查方法
（三）习题及课外教学要求

1. 肛门检查的方法。   
2. 直肠指诊检查方法及诊断价值。

第八章  脊柱与四肢检查（1学时）
（一）基本内容

掌握脊柱、四肢检查的方法及其正常状态；熟悉脊柱、四肢病理改变的临床意义。

（二）重点、难点提示

重点：脊柱、四肢检查方法及注意事项。

难点：脊柱、四肢病理改变的临床意义。

（三）习题及课外教学要求

 1. 脊柱结核体征。
     2. 浮髌试验的检查方法和临床意义。

                第九章  神经系统检查（1学时）

（一）基本内容

掌握神经反射的检查方法及临床意义；熟悉运动功能、感觉功能的检查内容及检查方法；了解脑神经、植物神经功能的检查内容及检查方法。

（二）重点、难点提示

重点：神经反射的检查方法及临床意义。
    难点：神经反射的检查方法及临床意义。

（三）习题及课外教学要求

1. 一5岁男孩，受凉后出现发热，体温达39.5℃，伴头痛、恶心及喷射性呕吐，请问该患儿有哪些神经系统体征？
2. 浅反射、深反射的检查方法和临床意义。

第十章  全身体格检查（自学）
（一）基本内容

掌握全身体格检查的基本要求；掌握全身体格检查的基本项目。

（二）重点、难点提示

重点：全身体格检查的基本要求与基本项目。

难点：全身体格检查的顺序及内容。

（三）习题及课外教学要求

1. 全身体格检查的基本要求。  
2. 全身体格检查的基本项目。
第五篇  心电图（10学时）

（一）基本内容

掌握心电图各波的正常值及其改变的临床意义；掌握常见疾病的心电图特征；熟悉心电图检查的临床应用；了解心电图的产生与发展过程，理解心电产生原理。

（二）重点、难点提示
重点：心电图各波、段的组成和命名；心电图各波段、振幅的的测量；心电图波形的特点、正常值；心电图临床应用的价值。

难点：心电图产生原理；心电图各波段、振幅的的测量；平均心电轴概念、意义、测定方法；心肌梗死的心电图诊断；心律失常。

（三）习题及课外教学要求

1. 结合生理学心脏电激动传导知识及心电图早搏定义，分析房性早搏、房室交界性早搏、室性早搏心电图的异同。

2. 思索心电图表现心室颤动时患者的临床表现，以及应采取的抢救措施。

3. 结合心电图产生机制，探讨心电图临床应用价值及局限。

第六篇  病历书写（1学时）

（一）基本内容

掌握病历书写的基本原则和内容；了解病历的重要意义。
（二）重点、难点提示

重点：病历书写的基本原则。

难点：病历的格式与内容。

（三）习题及课外教学要求
何谓病历？病历书写的基本要求包括什么？电子病历的功能有哪些？

     第七篇  诊断疾病的步骤和临床思维方法（1学时）
（一）基本内容

掌握诊断疾病的步骤；掌握临床诊断思维的基本原则；掌握临床诊断的种类、内容和格式；熟悉常见误诊、漏诊的原因；了解常用临床诊断思维方法。

（二）重点、难点提示

重点：诊断的步骤，临床诊断的内容和格式。
难点：诊断的思维方法。

（三）习题及课外教学要求

  1. 简述诊断疾病的步骤。        

  2. 诊断思维应遵循什么基本原则？

  3. 诊断的内容包括什么？

四、实验（见习）安排

实验（见习）安排表

	序号
	实验（见习）项目
	学时
	类型
	完成要求

	
	检体诊断部分
	
	
	

	1
	基本检查方法、一般检查
	2
	验证性实验
	必做

	2
	头部与颈部检查
	2
	验证性实验
	必做

	3
	胸部、肺和胸膜检查
	2
	验证性实验
	必做

	4
	肺脏模拟人听诊
	4
	验证性实验
	必做

	5
	心脏、血管检查
	2
	验证性实验
	必做

	6
	心脏模拟人听诊
	4
	验证性实验
	必做

	7
	腹部检查
	2
	验证性实验
	必做

	8
	脊柱、四肢与神经系统检查
	2
	验证性实验
	必做

	9
	医院见习
	10
	综合性实验
	必做

	10
	心电图检查
	4
	验证性实验
	必做

	11
	综合能力测试
	4
	综合性实验
	必做


注：实验类型是指验证性实验、设计性实验、综合性实验或创新性实验；完成要求指必做、选做，选做须注明课内或课外。

   五、考核方式及成绩评定

课程考核坚持过程考核和期末考核相结合，形成性评定和终结性评定相结合的原则，注重反映学生的临床技能掌握情况及诊断性思维培养情况。

课程成绩 =期末考核成绩（60％）+实验考核成绩（30％）+过程考核成绩（10％）

期末考核成绩=检体诊断（60%）+实验诊断（40%） 

实验考核成绩、过程考核成绩=检体诊断（70%）+实验诊断（30%）

实验考核包括：实验报告（60%）、操作考核（30%）、学习表现（10%）
过程考核包括：随堂作业（40%）、课外拓展性作业（50%）、学习表现（10%）
期末考核方式：闭卷


