
《生殖系统与疾病》课程教学大纲
开课教研室：                                  开课院（部）： 临床医学院              

课程类别：   专业整合课程                       课程性质：     必修课              

开课学期：   第七学期                           学    分：      5.0           
总 学 时：  88  理论学时：   48   实验（见习）学时：   20   课外学时：   20    

开课对象：   圣地卓越医师班                                                           
教    材：生殖系统，狄文、李铮、张君慧主编，上海交通大学出版社，2011年4月第1版
参考资料：【1】妇产科学，封有吉主编，人民卫生出版社，2010年第2版
【2】病理学，陈杰、李甘地主编，人民卫生出版社，2010年第2版
【3】Berek JS.Berek & Novak’s Gynecology. 15th ed. USA：Lippincott Williams & Wilkins，2011
        【4】相关网站：

1. http://www.figo.org

                   2. http://www.acog.org
                   3. http://www.nccn.org

一、课程目标及基本要求
女性生殖系统疾病是整合基础医学与部分临床医学的相关课程内容，使其融会贯通，充分体现从结构到功能、从正常到异常的学习过程，符合临床医学专业的学习规律。
通过本课程的系统学习，使学生能掌握基本理论、基本知识及基本技能，学会采集、综合分析患者病历资料的方法，概括诊断依据，提出符合疾病本质的结论，作出科学诊断。不断提高独立思考、分析和解决问题的能力，更好地培养了具有系统、综合和融会贯通的整体医学思维的新型医学人才。
二、课程学时安排

课程学时安排表
	章次
	内 容
	总学时
	理论学时
	实验（见习）学时
	课外学时
	备注

	第一篇
	基础医学
	
	
	
	
	

	第一章
	 生殖系统的发生
	8
	4
	2
	2
	

	第二章
	 生殖系统结构与生理
	14
	10
	2
	2
	

	第三章
	 生殖过程
	14
	10
	2
	2
	

	第四章
	 生殖系统和乳腺常见疾病的病理学
	20
	12
	4
	4
	

	第二篇
	 临床医学导论
	
	
	
	
	

	第五章
	 生殖系统疾病常见的临床症状
	10
	2
	4
	4
	

	第六章
	 病史、体检与影像学检查
	10
	6
	2
	2
	

	第七章
	 避孕与生育
	6
	2
	2
	2
	

	第八章
	 不孕不育与辅助生殖技术
	6
	2
	2
	2
	

	合  计
	88
	48
	20
	20
	


三、课程内容

第一篇  基础医学
     第一章  生殖系统的发生（4学时）
（一）基本内容
掌握睾丸、卵巢的发育、男女性生殖管道的发生、男女性外生殖器的发生；熟悉女性生殖系统的先天性疾病（子宫畸形、阴道闭锁）；了解未分化阶段的性腺、未分化期的生殖管道的发生。

（二）重点、难点
重点：卵巢的发育、女性生殖管道的发生、女性外生殖器的发生。
难点：卵巢的发育。
（三）习题及课外教学要求

1.试述卵巢的发生过程。
第二章  生殖系统结构与生理（10学时）
（一）基本内容
第一节  男性生殖系统结构与生理

掌握睾丸的发生、下降过程，形态、位置；掌握自曲细精管到附睾管到输精管，直至射精管、尿道的全程走形；掌握自膀胱出口至尿道舟状窝全程走形及各腺体开口位置；掌握精子在附睾中的成熟过程；掌握睾丸内分泌功能及HPT轴的调控方式，以及对男性性征、性欲、生精功能的影响；熟悉精囊腺、前列腺、尿道球腺的解剖、功能；熟悉外生殖器的解剖层次、结构和血供、神经分布；熟悉射精反射弧及移精与排精过程；了解性反应周期概念和影响因素；了解精曲小管内微环境内容、精原细胞减数分裂、变态形成精子的全过程；了解性欲与内分泌的关系。
第二节  女性生殖系统结构与生理

掌握女性骨盆、骨盆底、女性内生殖器、外生殖器、乳房的解剖学；掌握卵泡的发育和成熟、排卵的条件；掌握子宫内膜的周期性变化、阴道上皮的周期性变化、乳腺的周期性变
化；掌握卵巢的内分泌功能；熟悉黄体的形成和退化过程；熟悉子宫颈的周期性变化；了解输卵管的周期性变化；了解优势卵泡的选择和闭锁卵泡；了解女性性生理。
（二）重点、难点
重点：卵泡的发育和成熟、排卵的条件；子宫内膜的周期性变化、阴道上皮的周期性变化、乳腺的周期性变化；卵巢的内分泌功能；黄体的形成和退化过程；精子在附睾中的成熟过程。

难点：子宫内膜的周期性变化；卵巢的内分泌功能；射精反射弧及移精与排精过程。
（三）习题及课外教学要求

1.女性生殖器官的组成。
2.试述子宫的4对韧带 的解剖及功能特点。
3.试述自膀胱出口至尿道舟状窝全程走形及各腺体开口位置。
4.试述次级卵母细胞的结构和功能及其激素调节。

5.试述女性乳房的位置、形态结构、淋巴与静脉回流及相关的临床意义。
第三章  生殖过程（10学时）

（一）基本内容
第一节  人体胚胎早期发生

掌握生殖细胞与受精过程、卵裂、胚泡形成和植入、胚层的形成和分化；熟悉胎膜与胎盘的结构和作用机制；了解多胎、联胎、先天畸形的发生机制。

第二节  妊娠与分娩
掌握妊娠的正常生理、诊断标准、胎儿及成熟度的测定和监护；掌握影响正常分娩的因素和正常分娩过程；熟悉孕期的正常监护和保健、导致异常分娩的因素；熟悉妊娠期及分娩期的并发症；了解妊娠期常见的症状和处理。

（二）重点、难点
重点：生殖细胞与受精过程、卵裂、胚泡形成和植入、胚层的形成和分化；妊娠的正常生理、诊断标准、胎儿及成熟度的测定和监护；影响正常分娩的因素和正常分娩过程。
难点：影响正常分娩的因素和正常分娩过程。
（三）习题及课外教学要求
1.试述受精的时间、部位、过程及意义。
2.试述胎儿及成熟度的测定和监护
3.试述影响正常分娩的因素
第四章  生殖系统和乳腺常见疾病的病理学（12学时）
（一）基本内容
掌握子宫颈炎、宫颈息肉、鳞状上皮内病变的病理学改变；掌握子宫腺肌病、子宫内膜异位、子宫平滑肌瘤的病理学改变；掌握卵巢非肿瘤性及功能性囊肿、卵巢肿瘤的病理学改变；熟悉原位腺癌和腺体不典型增生、浸润癌的病理学改变；熟悉子宫内膜息肉、子宫内膜增生症、子宫内膜癌、妊娠滋养层细胞疾病的病理学改变；熟悉乳腺肿瘤的病理学改变；了解尖锐湿疣的病理学改变；了解乳腺非肿瘤性疾病的病理学改变。

（二）重点、难点
重点：子宫颈炎、宫颈息肉、子宫内膜异位、子宫平滑肌瘤、卵巢肿瘤的病理学改变。
难点：卵巢肿瘤的病理学改变。
（三）习题及课外教学要求
1.试述子宫平滑肌瘤、子宫腺肌病的病理学改变的区别
2.简述卵巢肿瘤的病理学改变
3.试述原位腺癌和腺体不典型增生、浸润癌的病理学改变
第二篇  临床医学导论

第五章  生殖系统疾病常见的临床症状（2学时）
（一）基本内容
第一节  男科常见症状及体征的鉴别要点
掌握男性不育的概念及导致男性不育的常见因素；掌握常见的排尿异常（尿频、尿急、尿痛、排尿困难、尿流中断、尿潴留、尿失禁、漏尿及遗尿）及可能的病因；熟悉常见阴囊肿块（肿瘤、囊肿、鞘膜积液等）的辨别方式和处理方式；熟悉WHO最新版精液各项数据标准及相对应的处理方式；熟悉疼痛的部位、性质及可能的病理机制；了解心因性、器质性性功能障碍的机制、处理方式。
第二节  女性常见症状及体征的鉴别要点
掌握阴道出血的临床症状、诊断要点、鉴别诊断；掌握下腹痛的临床症状、病因诊断、鉴别诊断要点；熟悉阴道出血的常见临床病因；熟悉白带异常的临床正常和鉴别要点；熟悉下腹部包块的诊断要点和鉴别诊断；了解无周期规律的阴道出血的临床病因。

（二）重点、难点
重点：阴道出血的临床症状、诊断要点、鉴别诊断；下腹痛的临床症状、病因诊断、鉴别诊断要点；阴道出血的常见临床病因；白带异常的临床正常和鉴别要点；男性不育的概念及导致男性不育的常见因素。
难点：阴道出血、下腹痛、下腹包块的诊断要点、鉴别诊断；常见阴囊肿块（肿瘤、囊肿、鞘膜积液等）的辨别方式和处理方式。

（三）习题及课外教学要求
1.分析女性阴道流血的可能性疾病。
2.鉴别分析育龄妇女急性右下腹痛的可能疾病与鉴别。
3.试述女性附件包块的鉴别诊断要点。
4.试述WHO最新版精液各项数据标准及相对应的处理方式。
第六章  病史、体检与影像学检查（6学时）

（一）基本内容
掌握生殖系统病史的采集、盆腔检查方法和内容；掌握病历小结和讨论的书写格式和内容；熟悉生殖系统疾病病史包括的内容（一般项目、主诉、现病史、既往史、月经史、婚育史、个人史、家族史）；熟悉生殖系统疾病检查的内容；熟悉生殖系统影像学检查项目（X线检查、CT检查、MRI检查、超声检查）；了解检查的记录格式。

（二）重点、难点
重点：生殖系统疾病的检查方法和内容；病历小结和讨论的书写格式和内容；病史包括的内容（一般项目、主诉、现病史、既往史、月经史、婚育史、个人史、家族史）；生殖系统影像学检查项目（X线检查、CT检查、MRI检查、超声检查）。
难点：病历小结和讨论的书写格式和内容。

（三）习题及课外教学要求

1.妇科病史的采集技巧有哪些
2.简述女性盆腔检查方法、内容及前后注意事项

3.简述女性盆腔检查记录格式
第七章  避孕与节育（2学时）

（一）基本内容
熟悉紧急避孕的适应症和禁忌症及方法；熟悉避孕失败的补救措施；了解计划生育方法的选择；了解常用避孕药物、避孕工具。

（二）重点、难点
重点：紧急避孕的适应症和禁忌症及方法；避孕失败的补救措施。

（三）习题及课外教学要求
1.简述避孕的方法，紧急避孕的适应症和禁忌症及方法。
第八章  不孕不育与辅助生殖技术（2学时）
（一）基本内容
掌握女性不孕的检查步骤、诊断标准、治疗原则和措施；掌握人工授精的适应症、禁忌症、技术程序；熟悉体外受精/胚胎移植的适应症和禁忌症；了解女性不孕的常见病因。

（二）重点、难点
重点：女性不孕的检查步骤、诊断标准、治疗原则和措施；人工授精的适应症、禁忌症、技术程序。
难点：女性不孕的检查步骤、诊断标准、人工授精的技术程序。

（三）习题及课外教学要求
1.什么是女性不孕症、原发不孕、继发不孕？试述女性不孕的检查。
2.试述人工授精的适应症、禁忌症、技术程序
四、实验（见习）安排
实验（见习）安排表
	序号
	实验（见习）项目
	学时
	类型
	完成要求

	1
	生殖系统解剖（解剖教研室）
	4
	验证性实验
	必做

	2
	生殖器官病理学（病理教研室）
	6
	验证性实验
	必做

	3
	孕期检查及监护(产科门诊)
	2
	验证性实验
	必做

	4
	女性盆腔检查及记录书写（妇科门诊）
	2
	验证性实验
	必做

	5
	生殖系统疾病鉴别诊断及病例讨论意义
	2
	验证性实验
	必做

	6
	避孕与生育
	2
	验证性实验
	必做

	7
	不孕不育与辅助生殖技术
	2
	验证性实验
	必做

	合计
	20
	
	


五、考核方式及成绩评定
课程考核坚持过程考核和期末考核相结合，形成性评定和终结性评定相结合的原则，注重反映学生的临床技能掌握情况及诊断性思维培养情况。过程性考核本学期采用数字化课程平台上各科课堂测试得分。

课程成绩 =期末考核成绩（60％）+实验考核成绩（20％）+过程考核成绩（20％）

过程考核包括：随堂作业
实验考核包括：见习作业

期末考核方式：闭卷

